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| ay formas de urbanizacién muy dificiles de de-

F~ tectar. Dos se llevan a cabo en el Area Natural
4

i 1 Protegida de Xochimilco al sur de Ciudad de
Meéxico. No las vemos porque no tienen infraestructura
definida, pero también afectan a la naturaleza yalos
SeTvicios ecosistémicos.

La primera forma de urbanizacion se distingue por
los antros clandestinos en Xochimilco las noches de los
fines de semana. Muchos de estos lugares funcionan de
forma intermitente y durante el dia son areas para el tu-
rismo familiar. Pero al atardecer se nutren de trajineras
llenas de clientes que buscan pasar un buen rato con
musica a todo volumen. Para la noche, el lugar ya es un
antro. Debido a lo plano del terreno, v a que hay pocas
construcciones, su musica puede escucharse a kilome-
tros de distancia.

La segunda forma de urbanizacién son las canchas
de futbol que se multiplicaron en los ltimos afios.
Estas funcionan, en lo esencial, sabados y domin-
gos por la manana, no hacen el ruido de los antros
pero la cantidad de gente es desproporcionada. Imagi-
nemos a veintidds jugadores, mas suplentes, arbitros,
vendedores, familiares y amigos. S6lo una cancha
puede contar con més de cincuenta personas, que se
recambian cada dos horas. Un lote con cinco canchas
puede albergar a unas 1200 personas en un sabado de
balompié mexicano. ‘

A simple vista no parecen graves pues son mayorita-
riamente verdes (con pasto) y su poca infraestructura,
ademds, tiene apariencia rustica. Pero la contaminacion
de ruido y luz que producen afecta a los animales que
conviven en las mananas y en las noches. Ademas, los
desechos, tanto humanos como de productos, contami-
nan el agua y las chinampas. Por ultimo, estos lugares
necesitan agua y electricidad, lo que promueve el tipo
de urbanizacion tradicional.

Muchos chinamperos han sufrido la destruccién de
sus cultivos porque la gente enfiestada o enfutbolada
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pasa por encima de los surcos de las chinampas co-
lindantes pisando lechugas y rabanos para recoger el
balén o desaguar el cuerpo de tanta cerveza.

No estoy contra las fiestas, los antros o el futbol. Pero
uno no instala el retrete en la sala 0 pone la cama en la
cocina. Hay lugares para todo. Xochimilco es un hu-
medal que nos brinda cultura y servicios ecosistémicos
pero lo estamos desperdiciando en actividades destruc-
tivas. Es una joya arqueolégica viva. Lo que hacemos
equivale a organizar torneos de futbol en la Piramide
de Kukulkan o tener un antro en la cima de la Pira-
mide del Sol.

S6lo hay cuatro socioecosistemas en el mundo
como Xochimilco (los otros tres son el Nilo, el delta
del Tigris-Eufrates y los humedales de China). Luga-
res transformados por el ser humano para dar alimen-
tacion sin que el suelo deje de ser fértil. Sitios donde
la productividad alimenticia promueve el aumento
de habitat para las especies nativas, en lugar de dis-
minuir la biodiversidad (como lo hacen ahora transgé-
nicos y agroquimicos).

Ahora bien, ;c6mo llegamos a cambiar el oro por
cuentas de vidrio? La dinamica urbana con visién
de corto plazo es en parte culpable. Los beneficios del
turismo masivo que deja recursos por el consumo
de alcohol y renta de espacios son muy apreciados por
las autoridades locales que los presumen en sus infor-
mes y promueven con infraestructura. El mejor ejemplo
es el puente Cielito Lindo que construy6 la actual
presidenta cuando era jefa de Gobierno de Ciudad
de México. El argumento fue mejorar la movilidad de
automovilistas para llegar mas rapido a estos hume-
dales. Y este objetivo se cumplié. Desde su inaugura-
cién la cantidad de antros y canchas se multiplicaron.

Los beneficios econdmicos y politicos se consideran
por encima de la regulacion. En el plan de manejo
de esta area natural protegida estan prohibidos los
puentes, los antros y las canchas. Es decir, el propio
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gobierno rompe las herramientas de proteccion am-
biental para promover turismo masivo. Las acciones
sugieren que aun con la importancia de Xochimilco, su
destino estd en manos del libre mercado.

Dado que la oferta y la demanda dominan la toma
de decisiones, para un chinampero es més benéfico
rentar su chinampa para un antro o canchas de futbol
que usarla para la chinamperfa. La agricultura esta mal
pagada y por lo tanto el chinampero forma parte de las
clientelas del gobierno para recibir beneficios externos
con algun programa “ecoldgico”. Estos programas se
difunden como proyectos de conservacion y restau-
racion, pero en realidad son para captar clientelas. Es
entendible que los productores locales se decanten por
una actividad que deja més recursos y que no sélo es

tolerada sino promovida por el propio gobierno como
motor econémico, aun cuando sepan que va en detri-
mento del ecosistema.

El libre mercado genera beneficios directos y de
corto plazo, pero las externalidades las pagamos
todos sin darnos cuenta. Por el contrario, las practicas
chinamperas tienen beneficios de largo plazo y son
difusos —los recibimos todos sin darnos cuenta—

y por eso no son atractivas. Todavia no comprende-
mos elementos basicos de sostenibilidad, como saber
de dénde vienen el alimento y el agua o qué regula
la temperatura de la ciudad. No entendemos que, sin
Xochimilco, la falta de agua y las olas de calor seran
mucho peores en los préximos afios y el alimento
Sera mas caro y escaso.
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No es facil revertir lo anterior, pues no viene de un
grupo politico sino de un tipo de desarrollo de larga
data y que es transversal a las visiones partidistas. Pero
retos como éste pueden mostrarnos cémo afrontar los
problemas asociados al cambio climatico. El proyecto
que llevamos a cabo en el Laboratorio de Restauracién
Ecolégica del Instituto de Biologia de la UNAM, junto
con chinamperos y aliados como el Claustro de Sor Jua-
na o la Tienda UNAM, propone algunas rutas a seguir.

El proyecto no comenzo con el objetivo de restitu-
ir las tradicionales précticas chinamperas para res-
taurar todo el humedal de Xochimilco. Comenz6 con
la conservacion de una especie, hasta hace poco no
muy conocida por el grueso de la sociedad: el axolote
(Ambystoma mexicanum).

Para muchos, la conservacion de esta especie se pue-
de hacer en peceras, pero esa practica no seria conser-
varla. Una especie evoluciona en su habitat y si éste se
pierde, ya no hay lugar para la evolucién y por lo tanto
es debatible si la especie esta dejando de existir.

La conservacion del axolote como especie requiere,
entonces, conservar su hébitat. Para eso los primeros
pasos fueron detectar las amenazas que sufren los axo-
lotes en Xochimilco. Encontramos tres: las especies de
peces exoticas como la carpa y la tilapia, la mala calidad
del agua y la temida urbanizacion. Una vez entendidas
las amenazas se procedio a disefiar el programa.

El proceso de restauracion ha evolucionado. Fn un
principio, se centr en la ecologia del habitat y del
axolote. Los primeros pasos crearon filtros para mejorar
la calidad de agua y evitar la entrada de los peces exo-
ticos. En estos primeros afios se trabajo en la ecologia,
haciendo analisis de agua y evaluando las poblaciones
y comunidades de organismos acuaticos y riparios (cer-
canos al agua), y se encontraron los mecanismos que
permiten tener un habitat para que el axolote y otras
especies nativas puedan sobrevivir y reproducirse. Esto
permitié también evaluar la rgsiliencia del humedal:

Se encontro que con pocas acciones se puede tener un
Xochimilco viable para todas las especies nativas.

Pero no fue suficiente. Con los filtros se pueden
resolver solo dos de las tres amenazas, y atn queda el
problema urbano. En una vision sistémica se deben
resolver todos los problemas fundamentales: de lo con-
trario las acciones serdn muy limitadas o inutiles.

Se pensaria que la cantidad de herramientas que
protegen a Xochimilco harian muy facil detener la
urbanizacion. Si los gobiernos estuvieran interesados
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en hacer cumplir Ia ley y en proteger el humedal, con
s6lo aplicar el plan de manejo para ese sitio se erradi-
carfan los problemas. Pero eso no sucede. Asi que para
resolver el problema ha sido necesario concentrar la
solucion en los otros actores que pueden ayudar a dete-
nerla: los chinamperos. Asi surgio el proyecto Chinam-
pa-Refugio. Los chinamperos interesados construyen
un refugio para axolotes; se comienza por establecer los
filtros mencionados en las puntas del canal que rodean
las chinampas. Asi los canales son un refugio para los
axolotes, el agua de los canales no tiene contaminantes
y sirve para el riego de la chinampa.

Los refugios y su mantenimiento son més trabajo
para los chinamperos, algo que no ayuda para crecer el
numero de quienes quieran sumarse. Por eso se vuelve
necesario aumentar sus ingresos para que tengan una
vida digna por su ardua labor. Una forma es distinguir
sus productos de otros en el mercado. Asi surgio la
Etiqueta Chinampera: certifica los productos de los chi-
namperos que tienen refugios. Es un certificado tanto
agricola (producto sin agroquimicos) como ecolégico
que promueve la conservacion de los axolotes. La meta
es crear demanda comercial por los productos de la
chinampa, promover que mas chinamperos se sumen y
se generen mas refugios.

La Etiqueta Chinampera ha sido de utilidad pero
no soluciona los problemas de mercado. Hay muchas
rutas de comercializacion de los productos pero es
dificil engranar las necesidades de los clientes con
las posibilidades de venta de los productores. Esto ha
sido un desafio ya que los requerimientos de muchas
distribuidoras (incluyendo los mercados artesanales)
sobrepasan las capacidades de los chinamperos que son
pequenos productores. Pero la Tienda UNAM tomé
interés en el proyecto y desde hace casi un ario vende
los productos chinamperos. No ha sido un proceso
facil: hay problemas administrativos, de logistica e
incluso sindicales (algo comtin en la Maxima Casa de
Estudios) pero la tenacidad de los responsables de la
tienda, de los chinamperos y del equipo de trabajo esta
sacando a flote el proyecto. Sélo faltan los consumido-
res, es decir, la sociedad.

De nuevo: no es suficiente. Todavia no estd completa
la red de produccion para los chinamperos que quieren
establecerse con todo y refugios. Asi, comenzamos una
campana para obtener fondos que se llama Adoptaxo-
lotl; busca que la sociedad entienda el problema y apor-
te para conservar la cultura y la biodiversidad. La idea



es que el donante adopte de manera virtual un axolote
de los que hay en la colonia o una chinampa. Esta cam-
pania lleva dos anos y ha sido exitosa principalmente en
Estados Unidos. La ventaja es que se puede donar des-
de $200 pesos hasta $108 000 pesos. Aunque ha sido
exitosa, nos hace falta mucho. Para que Xochimilco sea
funcional de nuevo hacen falta unos 600 millones de
pesos en los proximos diez anos. Parece mucho dine-
ro, pero el puente que lo estd urbanizando costé un
poco mas que eso. '

Un proyecto que comenzé con el conocimiento
de la ecologia de la restauracion tuvo que afadir cien-
cias sociales y agricolas y, finalmente, economia y
finanzas. De esto, aprendimos que la teoria de la
restauracion en zonas urbanas no sélo incluye la parte
ecolégica: también las dinamicas sociales, econémicas
y politicas deben estar presentes.

Para la conservacion de Xochimilco y el axolote
sabemos las amenazas y como solucionar el problema.
Pero el proyecto no esta completo. Requiere de politicas
publicas que lo soporten. Sin el gobierno, la posibilidad
de que no cumpla con su misién es alta. El panora-
ma es mas oscuro porque la sociedad no comprende
la dimension del problema y sus consecuencias. La
responsabilidad no solo es de los chinamperos y las
autoridades: es de todos.

Esa responsabilidad requiere un cambio de vision
social de Xochimilco. De un sitio para fiestas a una
visién mas similar a la que tenemos por la Piramide del
Sol, el Templo Mayor o la Catedral, de respeto donde
se impregna la cultura cuando se esta cerca. Una vision
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que abandone la idea de que es terreno para jugar
futbol y que lo vea como generador del alimento que
necesitamos para sobrevivir. Esto incluye que la ac-
tividad agricola sea valorada y respetada por toda la
sociedad, financiera y culturalmente.

También hay que reducir la comodidad que acostum-
bramos. Los chinamperos se esfuerzan buscando como
hacer llegar sus productos lo mis cerca posible, quie-
ren reducir costos de transporte y logistica. Pero bajo
las reglas economicas de hoy, la competencia es desigual
frente a los supermercados. Se requiere que la sociedad
se acerque como compradora, promueva sus produc-
tos y se organice para recibirlos, entendiendo que las
verduras no tienen que ser perfectas para llevarlas a la
mesa. De hecho, hay que desconfiar del producto con
dimensiones perfectas pues debe tener cantidades muy
grandes de agroquimicos. La sociedad puede apoyar
para que los chinamperos tengan mejores ventas y se
rompan las tendencias del control costo-beneficio.

Estas ideas van contra las dindmicas actuales y se
pueden considerar como extremas o ingenuas. Pero el
cambio climatico nos obliga a repensar nuestra civili-
zacién, pues lo que hemos hecho tiene un gran costo.
Tenemos que cambiar los patrones de desarrollo debido
a la crisis ambiental. Pero la mayoria de las veces este
tipo de soluciones no nos gustan pues son incomodas y
poco practicas. Son contrarias a las dindmicas actuales:
comprar viveres que llegan directo a la casa mediante
una aplicacion, sin saber de donde vienen o cudnta
huella ecolégica generan. También son vistas como
impopulares y draconianas porque restringen la zona
para divertirse.

Con un gobierno consecuente, el diseno de politicas
publicas ayudaria a resolver el problema. Pero si el go-
bierno ha sido capaz de simular las soluciones con
proyectos cominmente llamados greenwashing es porque
desde la sociedad lo hemos consentido e impulsado.

Estamos perdiendo un humedal que se ha trabaja-
do por mds de 1500 atios y en el cual se crean lo bio-
diverso y la cultura. Recordemos que le dio de comer a
esa civilizacion en la cual se basa nuestra mexicanidad.

Xochimilco nos pone en una encrucijada. Seguimos
por el camino que estamos disfrutando y que destruye
ecosistemas invaluables hasta que el sistema lo aguan-
te; 0 comenzamos a trabajar en una verdadera politica
de resiliencia, aunque nos cueste. Si los capitalinos
escogemos trabajar para la conservacion de Xochimil-
€0, tenemos esperanza; pero si lo perdemos, el futuro
cercano es muy incierto. @

LUIS ZAMBRANO
Investigador del Instituto de Biologia de la UNAM
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